JL Trafikférvaltningen 1(10)

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Ledningsstaben Instruktion Diarienummer

Sckerhet 2016-10-19 SL 2013-0936
Version Infosék. klass
1.0 K1 (Oppen)

Upprattat av:

Richard Jansen

Granskad:

Johan Kleiman

Faststilld av:

Harald Schaffhauser

SSA-INS-0517 Sikerhetsinstruktion Tvirbanans for-
langning Sickla Udde till Sickla

SSA-INS-0517 Sakerhetsinstruktion Tvérbanans férlangning Sickla Udde till Sickla



Jt Trafikférvaltningen

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Instruktion SSA-INS-0517
Version 1

Versionshistorik

Datum Utgava Orsak till revide- | Upprittad av
ring

2016-10-19 | 1.0 Ny instruktion Richard Jansen

1 Innehall

5.1 Inledning
5.2  Begreppsforklaring
5.3  Allmanna siakerhetsregler
5.4  Olyckor och tillbud
5.5  Rojningsmedgivande efter olycka och tillbud
5.6  Sakerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsredskap
5.7  Sakerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsfordon
5.8  Vart att tanka pa
5.9  Kontaktlista

SSA-INS-0517 Sakerhetsinstruktion Tvérbanans férlangning Sickla Udde till Sickla

2(10)



JL Trafikférvaltningen S0

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Instruktion SSA-INS-0517
Version 1

2 Syfte

Syftet med denna instruktion ar att informera berorda aktorer om gallande sa-
kerhetsrutiner da arbete pagar med nybyggnation av spar pa Tvarbanan och
strackan mellan Sickla Udde och Sickla.

3 Tillimpning
Anliggningen betraktas som en byggarbetsplats dir SSA INS-0517 infors ge-
nom siakerhetsmeddelande.

Denna instruktion skall tillampas dygnet runt, veckans alla dagar fram till Tri
Bygg, Tri Spv eller en ny Sakerhetsinstruktion tas i bruk.

Malgrupp ar all personal som kommer att arbeta inom byggarbetsplatsen, och
instruktionen skall distribueras till all sidan personal med mottagningskvitto.
Mottagningskvittot for alla som arbetar pa arbetsplatsen skall under hela bygg-
tiden lagras pa projektets gemensamma web plats enligt sarskild anvisning
fran BAS-U.

4 Omfattning

Denna instruktion omfattar 10 sidor inklusive framsida.
Instruktionen skall medforas under arbetet.

5 Sakerhetsinformation

5.1 Inledning

Denna instruktion ar till for dig som arbetar i projekt Tvarbanans forlangning
Sickla Udde till Sickla, och beskriver kortfattat hur arbetet ska bedrivas inom
arbetsomraden med spar, med syfte att uppna en saker och trygg arbetsplats.
Sakerheten borjar och slutar med dig, det ar viktigt att folja de anvisningar
och regler som galler. Dessa finns till for dig och dina kollegor for att trygga
en saker arbetsmiljo.
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Arbete skall ske enligt reglerna i denna instruktion eller andra tillampliga la-
gar, forordningar och foreskrifter. Om det inte uppfylls kommer arbetet att
avbrytas av SOA, Bas-U eller Bestillarens projekt- eller byggledning.

Varje enskild arbetstagare ar aven skyldig att pa eget initiativ avbryta sitt eget
arbete om risk for sikerheten skulle bedomas kunna uppsta. I en sadan situ-
ation skall du omedelbart underritta din chef eller arbetsledare, och om nod-
vandigt se till att varna andra som kan vara utsatta for samma risk.

Denna instruktion ar endast ett komplement till de lagar, regler, foreskrifter
och arbetsmiljoplanen som giller och ersatter inte dessa.

Regler och foreskrifter utover denna instruktion skall tillhandahallas alla be-
rorda genom arbetsledningen.

Rader det oklarheter om skyddsatgarder eller rorande arbetets utforande
skall du i forsta hand vanda dig till din narmaste arbetsledning. Du kan aven
kontakta foljande:

e Bas-U, Anders Liljestrom, 072-2353393

e SOA, 08-7466400

e TF, Richard Jansen, 070-0902359

SAKERHETEN GAR ALLTID I FORSTA HAND!

Begreppsforklaring

AO: Arbetsomrade, del av sparomrade pa ett spar dar arbete utfors

AOA: Arbetsomradesansvarig, person som ansvarar for kommunikation och
samordning med SOA inom respektive arbetsomrade dar spargaende arbets-
redskap/fordon anviands. AOA bar varselvast med beteckning AOA pa rygg.

Byggarbetsplats Tvarbanans forlangning: Arbetsomrade som ar fran
hallplats Sickla pa Saltsjobanan till plankorsning Rorgangargatan-
Batbryggargatan vid Sickla Udde. Det giller S spar. Arbetsomradet pa N spar
forlangs till plankorsning Batbryggargatan-Lugnets Allé. Resterande delen av
befintlig Tvarbanan ingar inte i arbetsomradet. Tri Spv giller dar.

BAS-U: Svevias Byggarbetsmiljosamordnare under produktionstiden enligt
Arbetsmiljolagen
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Tri Bygg: Trafiksakerhetsinstruktion for SLs byggspar
Tri Spv: Trafiksakerhetsinstruktion Sparvag
SL: Trafikforvaltningens trafik pa spar, vag och vatten

Rojningsmedgivande: Tillstand att efter en olycka och eventuell radd-
ningsinsats, paborja aterstallningsarbete pa olycksplats. Rojningsmedgivande
far endast ges av behorig sakerhetsutredare.

SOA: Sparomradesansvarig under entreprenadtiden, 08-7466400

Spargaende arbetsredskap: Med spargaende arbetsredskap avses fordon
som inte har godkannande fran Transportstyrelsen for spartrafik, och som ef-
ter inbesiktning enligt SSA SAK-0002 har spdrmedgivande och far framforas
med sth 20 km/tim. Exempel pa spargaende arbetsredskap ar sk. tvavagsfor-
don, traktor med ralsfoljare.

Spargiaende fordon: Med spargaende fordon avses fordon som har ett for-
donsgodkannande fran Transportstyrelsen for spartrafik och som efter in be-
siktning enligt SAK-0002 har sparmedgivande.

Elsakerhetsledare: Person utsett av TF och som ansvarar for elsakerheten
péa arbetsplatsen under avstangningen.

5.3 Allmanna siakerhetsregler

Extra vaksamhet kravs nar man vistas nara arbetsfordon/redskap.

Undvik sa langt det gar att komma nara arbetsfordon/redskap. I fall det ar
oundvikligt ska samordning ske innan man paborja arbetet.

Utover sakerhetsregler som faststallts genom generella EU-direktiv, lagar,
forordningar och foreskrifter galler aven enligt nedan:

e Var och en som betrader byggarbetsplatsen skall bara varselklader enligt
norm EN 471 lagst klass 2.

e Det ar obligatoriskt att anvanda skyddshjalm pa arbetsplatsen, CE-markt.
e ID-bricka enligt ID06 skall alltid baras synligt.

e Skyddsskor med spiktrampsskydd och skyddshatta skall alltid baras.
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e I ovrigt skall erforderlig CE-markt personlig skyddsutrustning anvandas
nar risk for skada foreligger.

e Nar Tri Bygg/Tri Jvg ar tagen i bruk skall samtlig personal som utfor ar-
bete pa sparomradet vara utbildade i lagst Tri kat19 eller kat39.

e Innan man betrader byggarbetsplatsen ska man anmala sig till SOA.
Avanmalan sker nar man har lamnad byggarbetsplatsen.

Nar det galler sikerheten pa arbetsplatsen i allmanhet ska alla risker identi-
fieras, darefter skall atgarder sattas in for att ta bort eller minimera faran som
risken kan medfora.

Resultatet av riskhanteringen lamnas over till arbetsplatsens BAS-U och ska
inarbetas i Arbetsmiljoplanen innan gillande arbetsmomentet utfors.

Olyckor och tillbud

Entreprenoren ska omedelbart anmala olyckor till SOS Alarm 112 da behov av
raddningstjanstens insatser behovs. Efter forsta anméalan meddelas aven SOA
och entreprenorens arbetsledning enligt entreprenorens Larmlista. Svevia in-
formerar Trafikforvaltningens projekt- eller produktionsledare omgaende
samt Trafikforvaltningens platsledning.

Ar det frigan om olycka eller allvarligt tillbud s ansvarar respektive entre-
prenor for att en anmalan, utan drojsmal, gors till Arbetsmiljoverket samt att
BAS-U informeras.

Arbetsmiljoverket, Vxl/journummer distrikt Sthlm: 010-730 9000.

I de fall underentreprenorens arbetsgivare inte finns representerad pa bygg-
arbetsplatsen, ska Svevias eller sidoentreprenorens platsledning informeras
omgaende.

Alla olyckor och tillbud ska direkt rapporteras till BAS-U, Anders Liljestrom
angiven ovan.

Var beredd pa foljande fragor vid kontakt med SOS Alarm:
e Namn

Telefonnummer

Funktion

Var befinner du dig? Plats/adress!

Ska finnas anslaget pa respektive arbetsplats
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e Typ av handelse
e Ev. personskador eller skador pa anlaggning/fordon

Anvisad motesplats ar aven tankt att anvandas som atersamlingsplats vid ha-
delse som kraver utrymning av arbetsplats.

SOA skall meddela raddningstjansten att samtlig personal har lamnat arbets-
platsen.

Rojningsmedgivande efter olycka och tillbud

Forutom atgarder for att radda liv eller slacka/forhindra brand far for-
don/arbetsredskap eller anlaggningsdelar inom olycksplatsen inte rubbas, in-
nan rojningsmedgivande fran projektets sakerhetsutredare enligt nedan er-
hallits. Detta sa att dokumentering av faktaforhallanden kan ske.

Inga andra atgarder som kan forstora eller paverka spar efter handelseforlop-
pet far heller vidtas innan rojningsmedgivande har lamnats.
Sakerhetsutredare kallas genom Trafikforvaltningens Driftledningscentral
(DLC) enligt kontaktlista under punkt 5.9. Meddela DLC att det galler saker-
hetsutredare fran Infranord och projekt Tvarbanans forlangning fran Sickla
Udde till Sickla,

Sidkerhetsregler vid arbete med spargiaende arbetsredskap
Hogsta tillatna hastighet for spargaende arbetsredskap ar 20 km/tim.

Vid alla transporter/arbeten med arbetsredskap dar spar finns, skall ralsfol-
jare anvandas. Galler inte gatuspar som ar forlagda i asfalt eller betongytor.

AOA ar arbetsomradets kontaktperson till ansvarig SOA. Arbetsomradet ska
vara avgransat pa sa satt att personer (exempel personal fran narliggande ar-
betsomrade) inte oavsiktligen kan komma in i arbetsomradet pa sparet. Fy-
siska hinder ska sattas upp pa omse sidan av arbetsomrade dar spargaende
arbetsredskap anvands.

AOA meddelar SOA nar det finns ett spargaende redskap pa det aktuella ar-
betsomradet. Avgransningar ska ske med varningsstangsel och hindertavla
enligt bilden nedan. Stangslet ska lasas fast i varje ral med katting och hang-
las pa arbetsomrade med vignolral. Vid gatural ska stangslet sattas fast med
betongslipers eller liknande.
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Dar tva arbetsomraden gransar till varandra skall respektive AOA for omra-
dena vid behov samordna transporter/rorelser av arbetsredskap mellan ar-
betsomradena.

Efter arbetets slut skall information om arbetsomradets status overlamnas
fran AOA till SOA.

AOA ansvarar for att skyddsatgarder enligt ovan vidtas infor och under sad-
ana arbeten.

Vissa arbetsmoment kraver mer an ett spargaende arbetsredskap.

Sarskild tillstand att framfora mer an ett spargaende arbetsredskap pa samma
arbetsomrade kravs vid varje tillfalle .

For att det ska vara tillatet att framfora mer an ett spargaende arbetsredskap
inom ett och samma arbetsomrade kravs sarskilt tillstand fran SOA i varje en-
skilt fall. SOA medger till berord AOA skriftlig via mail eller SMS att tva spar-
gaende arbetsredskap godkants pa samma arbetsomrade. SOA skall arkivera
medgivandet under projektets fortlevnad.

Om fler spargaende arbetsredskap arbetar pa samma arbetsomrade, far dessa
inte forflytta sig samtidigt.

Sikerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsfordon

Spargaende arbetsfordon far framforas som inplanerade arbeten enligt denna
instruktion under foljande forutsiattningar:

Fordonsrorelse
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e Fordonsrorelse har STH 20km/tim, halv siktfart.

e Endast en fordonsrorelse per arbetsomrade.

e Arbetsfordonet far inte anviandas for transport av resande eller farligt
gods.

Arbetsomrade

e Arbetsomradet som har en plankorsning som ar upplaten for tredje
man far bara korsas efter medgivande av flaggvakt.

e Arbetsomradet ar utrustat med fysisk skydd i form av slipers-
stopp(enligt typritning 0020-4453-0025) som forhindrar att arbetsfor-
donet rullar ut pa angransande arbetsomrade. Se bilden nedan.
Slipersstopp kompletteras med hindermarke enligt bilden nedan.
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5.8 Virt att téinka pa

Syftet med det som beskrivs i denna instruktion ar att minska risken for till-
bud samt om det mot formodan anda sker en olycka eller ett tillbud, att kon-
sekvenserna av en hiandelse minimeras.
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Kontaktlista Telefonnummer
Akutlarm Brandkar, Polis, Ambulans 112
DLC Avrop av sakerhetsutredare 08-6863300
SOA Anmailan om in- och utpas- 08-7466400
sage till byggarbetsplatsen
Bas-U Anders Liljestrom 072-2353393
Arbetsmiljoverket Vaxel/Jour nummer Distrikt | 08-7309000(vardagar),
Stockholm 08-7371555(jour)

Denna kvittens skall kunna uppvisas pa anmodan

Version1.0. Denna sida skall du alltid ha med dig d& du arbetar eller vistas inom arbetsomradet. Kvitten-
sen innebar att du tagit del av informationen i denna sakerhetsfolder.
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